
ØekeâjCe (12) ØeelÙeef#ekeâ Yetieesue

efJeÅeeLeea efce$eebvees,

DeeheuÙee DeYÙeeme›eâceeleerue `ØeelÙeef#ekeâ Yetieesue' Ùee efJeYeeieele DeeuesKe, Deeke=âleer JeeÛeve,

lemesÛe DeeuesKe, Deeke=âleer keâe{Ces Ùee keâewMeuÙeebÛee meceeJesMe Deens. lÙeemee"er oesve-oesve

iegCe efouesues Deensle. Ùee ØekeâjCeeÛeer DeeJeMÙekeâlee Je DeYÙeeme leb$e ÙeebÛee efJeÛeej keâ¤

Ùee.

● mebmeeOeveebÛÙee GheueyOe meebefKÙekeâerJe¤ve keâener efve<keâ<e& keâe{eJes ueeieleele. meebefKÙekeâerÙe

ceeefnleerÛes JeieeakeâjCe, ßesCeer Je meejCeerkeâjCe keâjeJes ueeieles. lÙeemee"er efJeefJeOe DeeuesKe Je

Deeke=âlÙee keâe{uÙee peeleele.

● meebefKÙekeâerÙe ceeefnleerÛes Deeke=âleerÛÙee meeneÙÙeeves efÛe$eCe keâjleevee SkeâeÛe Yeewieesefuekeâ

IeškeâeÛÙee Deekeâ[sJeejermee"er nsletvegmeej JesieJesieUŸee heæleeRÛee DeJeuebye kesâuee peelees. Goe.

ueeskeâmebKÙee efJelejCeemee"er eEšye heæleer ueeskeâmebKÙesÛeer Ievelee oeKeefJeCÙeemee"er #es$eJeCe&

heæleer, efJeefJeOe Je<eeËÛeer ueeskeâmebKÙee efouesueer Demesue lej DeeuesKe heæleer Jeehejueer peeles.

Deeke=âlÙee keâe{leevee, ØeceeCe efveef§ele keâjleevee mebKÙesleerue keâceerle keâceer Je peemleerle peemle

cetuÙe efJeÛeejele IÙeeJes ueeieles.

● meebefKÙekeâer ceeefnleer meeojerkeâjCeeÛÙee DeeheuÙeeuee heg{erue heæleeRÛee DeYÙeeme keâjeJeÙeeÛee

Deens.

● SkeâefceleerÙe Deeke=âlÙee : 1) js<eeuesKe2) yengjs<eeuesKe 3) meeOee mlebYeeuesKe 4) pees[

mlebYeeuesKe 5) mebÙegòeâ mlebYeeuesKe

● efÉefceleerÙe Deeke=âlÙee : 1) efJeYeepeerle DeeÙele 2) efJeYeepeerle Jeleg&U

Ùee Deeke=âlÙeebhewkeâer hee"Ÿehegmlekeâeleerue SKeeÅee Deeke=âleerÛes JeeÛeve keâ¤ve ØeMveesòejs efueefnCes.

lemesÛe efouesuÙee meebefKÙekeâerÙe ceeefnleerDeeOeejs Ùeehewkeâer SKeeoer Deeke=âleer keâe{Ces DeeJeMÙekeâ

Deens. Ùeemee"er DeeheCeeme DeeuesKe keâeieo efouesuee Demelees.

1) js<eeuesKe : DeeuesKe keâeieoeJejerue Dee[Jee De#e

`#e' GYee De#e `Ùe' Ùee veeJeeves DeesUKeuee peelees. `#e'

De#eeJej keâeueeJeOeer eEkeâJee ef"keâeCes meceeve DeblejeJej

IÙeeJeerle. `Ùe' De#eeJej ØeceeCeevegmeej cetuÙes oMe&efJeueer

peeleele. Goe. : keâeUevegmeej ueeskeâmebKÙesle Peeuesueer

Jee{, lemesÛe efJeefJeOe Keefvepeeslheeoveele Peeuesueer Jee{

eEkeâJee Ieš oeKeefJeCes, FlÙeeoer.

2) yengjs<eeuesKe : meebefKÙekeâerÙe

ceeefnleer mLeue keâeueeveg¤he

SKeeÅee IeškeâeÛes GheIeškeâ eEkeâJee

Deveskeâ Ieškeâ yengjs<eeuesKeeÉejs

oeKeefJelee Ùesleele. Goe. : efJeefJeOe

Je<ee&le efJeefJeOe OeevÙeeslheeove,

efJeefJeOe ef"keâeCeebÛes Dee"Je[e

leeheceeve veeWo.Ùeeleerue js<ee

efJeefJeOe jbieebveer oeKeefJeuÙeeme,

DeefOekeâ Ûeebieues.

3) meeOee mlebYeeuesKe :

Ùee DeeuesKeele `#e'

De#eeJej mLeue eEkeâJee

keâeueeJeOeer `Ùe' De#eeJej

meebefKÙekeâer ceeefnleer

ØeceeCeevegmeej osleele.

Ùeeleerue mebKÙesÛÙee

cetuÙeevegmeej mlebYe meceeve

DeblejeJej keâe{ues

peeleele.Goe. : SKeeÅee

KeefvepeeÛes efJeefMe„

keâeueeJeOeerle Peeuesues

Glheeove, ueeskeâmebKÙee Jee{ FlÙeeoer.

4) pees[ mlebYeeuesKe : oesve eEkeâJee DeefOekeâ IeškeâebÛee leewueefvekeâ DeYÙeeme keâjCÙeemee"er

Skeâe IeškeâeÛes Deveskeâ GheIeškeâ eEkeâJee Deveskeâ Ieškeâ SkeâeÛe DeeuesKeeJej oMe&efJeCÙeemee"er

pees[mlebYe keâe{ues peeleele. Goe. efJeefJeOe Øeebleeleerue mee#ejlesÛes ØeceeCe, Œeer-heg®<e ØeceeCe,

hepe&vÙeeÛes ØeceeCe FlÙeeoer.

5) mebÙegòeâ mlebYeeuesKe : Yeewieesefuekeâ

IeškeâeÛes GheIeškeâ SkeâeÛe mlebYeele

JesieJesieJÙee Úšebveer oeKeefJeues peeleele.

ØeLece meJe& GheIeškeâebÛeer yesjerpe keâ¤ve

ÙeesiÙe ØeceeCe IesTve hetCe& mlebYe

keâe{eJee. veblej efJeefJeOe IeškeâeÛes cetuÙe

efJeÛeejele IesTve ØelÙeskeâ GheIeškeâemee"er

lÙee cegKÙe mlebYeeÛeer efJeYeeieCeer keâjeJeer.

Goe. : efJeosMeer JÙeeheejeleerue efJeefJeOe

JemletbÛes DeeÙeele-efveÙee&le cetuÙes, Debleie&le

Je meeiejer ceemesceejer, efJeefJeOe #es$eebleerue efJeÅegle Jeehej FlÙeeoer.

6) efJeYeeefpele DeeÙele : efJeYeeefpele DeeuesKeeÛeer ueebyeer meebefKÙekeâer cetuÙeeÛÙee ØeceeCeele

keâe{eJeer. Deekeâ[sJeejer škeäkesâJeejerle efouesueer vemeuÙeeme efleÛes škeäkesâJeejerle ¤heeblej keâjeJes.

100 škeäkeäÙeebmee"er ØeceeCeeÛÙee meeneÙÙeeves hetCe& DeeÙele keâe{tve lÙeele ØelÙeskeâ

GheIeškeâeÛÙee škeäkesâJeejervegmeej lÙee DeeÙeleeÛeer efJeYeeieCeer kesâueer peeles.

Goe. : ueeskeâmebKÙesÛeer JeÙe mebjÛevee, Yetceer GheÙeesie, efJeefJeOe ØekeâejÛes peueeEmeÛeve, efJeefJeOe

efhekeâebKeeueerue #es$e FlÙeeoer.

7) efJeYeeefpele Jeleg&U : ÙeeceOÙes efJeefJeOe

meebefKÙekeâerÙe ceeefnleerÛÙee cetuÙeeÛes DebMeele

¤heeblej kesâues peeles. efouesuÙee IeškeâebÛÙee

meebefKÙekeâerÙe ceeefnleerÛeer yesjerpe 360
°

Demeles. ØelÙeskeâ IeškeâeÛes DebMeelcekeâ cetuÙe

keâe{CÙeemee"er heg{erue met$e JeehejeJes.

Goe. : peueeEmeÛeve œeesleefveneÙe #es$e, ueeskeâmebKÙee JeÙe mebjÛevee, efJeefJeOe #es$eeleerue efJeÅegle

Jeehej FlÙeeoeRmee"er.

šerhe :  hee"Ÿehegmlekeâeleerue efJeefJeOe DeeuesKeebÛes JeeÛeve keâjeJes. efJeefJeOe ØekeâejÛeer

meebefKÙekeâerÙe ceeefnleer ieesUe keâ¤ve efJeefJeOe ØekeâejÛes DeeuesKe (Deeke=âlÙee) keâe{CÙeeÛee mejeJe

keâjeJee.

meesceJeejÛee efJe<eÙe : Fb«epeer

GheIeškeâeÛes cetuÙe

SketâCe GheIeškeâebÛeer yesjerpe

× 360= GheIeškeâebÛes DebMeelcekeâ cetuÙe

meoeefMeJe heešerue, MeeUe : yeeueceesnve efJeÅeecebefoj, oeoj

Yetieesue, uesKe-9
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